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Recept:
Buckini polpeti

Sestavine:

600 g buck

60 g moke

55 g sira g ot _—

1 x jajce AN - RS gD

1 x SCepec soli
1 x S¢epec popra
3 x Zlice kisle smetane

Zahtevnost:

‘ot

Splosni opis in postopek:
e Bucke olupimo in naribamo ter nato iztisnemo odvecno vodo iz njih.
e Naribamo sir.

e Naribanim buckam dodamo jajce, moko, nariban sir, kislo smetano in
poljubno dodamo Se sol ter poper. Vse skupaj dobro premesamo.

e Segrejemo ponev in vlijemo malo olivhega olja.

e Z Zlico zajamemo zmes in jo odloZzimo na ponev, kjer poskusimo
oblikovati polpet.

e Vsako stran polpete pecemo priblizno 1 minuto oziroma dokler ne
nastane skorja zlato rjava.
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