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Recept:Recept:
Paradižnik z grškim jogurtomParadižnik z grškim jogurtom

Sestavine:Sestavine:
3 x žlice grškega jogurta3 x žlice grškega jogurta
1 x pest češnjevih paradižnikov1 x pest češnjevih paradižnikov
1 x ščep soli1 x ščep soli
1 x žlička olivnega olja1 x žlička olivnega olja
1 x žlička origana1 x žlička origana

Zahtevnost:Zahtevnost:

Splošni opis in postopek:Splošni opis in postopek:

Narežemo češnjev paradižnik na polovičke in jih damo v skledo.Narežemo češnjev paradižnik na polovičke in jih damo v skledo.

Dodamo grški jogurt, sol, olivno olje in origano.Dodamo grški jogurt, sol, olivno olje in origano.

Dobro premešamo in postrežemo kot solato ob glavni jedi ali pa zaDobro premešamo in postrežemo kot solato ob glavni jedi ali pa za
malico ob kruhu.malico ob kruhu.
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